
Αγαπητοί μας φίλοι,
Τό ϊ,θιμο τον «Χορού τής Παλαιός Χώρας ή Χοροΰ τής Λα

μπρής», είναι παλαιότατο στην Λαογραφία τής Αίγινας.
Άντι όποιωνδήποτε άλλων περιγραφών, κρίναμε σκόπιμο νά 

παραθέσουμε αυτούσιο τό κείμενο τοϋ διακεκριμένου πατριώτη μας 
«Παναγιώτου Ν. Ήρειώτου», ό όποιος περιγράφει τον ν °Υψχορό

παραπτατικώτατα. , , ~ 0(. 21 στό περιοδικό τής
Τό κείμενο είναι έκδεδομενο τό ετος .

Ελληνικής Λαογραφικής Εταιρείας -ΛΑΟΓΡΑΦΙ ■■■ . τεύ

χος Α-Β και σελ. 67-108. σημείωμα τον δημάρχου ΑΊγι-
ΤοΒ κείμενου τούτου πρότασσε™ φ  ίκδήλωση αύτή

νας Τρύψωνος Γκοτση, ο όποιος■ V καβώς και μιά σύντομη
και την περιέλαβε ύπό την αίγιδα τ ημ ' . αι»Γ '
παρουσίαση των δύο συλλόγων πού συμμε X

Εξώφυλλο: Γενική άποψη παραλίας Αίγινας.
Όπισθόφυλλο: Αμαξάκι μπροστά στον « "Αγιο Ν ικόλα».
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Τά σχέδια τοΟ έξωφύλλου και τοϋ όπισθοφύλλου είναι του Βαγ
γέλη Αθανασίου άπό Ημερολόγιο πού έξέδωσε τό «Λαογραφικό
Μουσείο Αίγινας» τό 1986.

Έκδοση: Δήμου Αίγινας, 1991

Επιμέλεια έκδοσης: Σύλλογος προς διάσωση τής πολιτιστικής 
μας κληρονομιάς και παράδοσης.
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ΔΗΜΟΣ ΑΙΓΙΝΑΣ

Οί νέοι του «Συλλόγου προς διάσωση τής πολιτιστικής μας 
κληρονομιάς και ζήτησαν άπό τό Δήμο να τούς συμπαρασταθεί για να 
άναβιώσουν τό Χορό τής Λαμπρής.

Ή  Δημοτική Αρχή πιστεύοντας στήν άξία τής παράδοσης καί 
στήν έπιθυμία της νά βοηθήσει κάθε πολ.ιτιστική κίνηση στο νησί μας 
και ιδιαίτερα νά έπιβοηθήσει τούς νέους τής Αίγινας πού παίρνουν 
τέτοιες πρωτοβουλίες, δέχθηκε νά ένισχύσει τήν πρωτοβουλία αύτή, 
προσφέροντας κάθε δυνατή ήθική και υλική συμπαράσταση.

Έτσι μέ τήν συνεργασία και του χορευτικού ομίλου τού «Συλλό
γου Γυναικών Αίγινας», πού έπίσης προσεψέρθη νά συμμετάσχει στήν 
εκδήλωση, όργανώνεται τήν Τρίτη τού Πάσχα τό άπόγευμα ή γιορτή 
τού Χορού τής Λαμπρής.

Ή  Δημοτική Αρχή συγχαίρει τούς νέους συμπατριώτες της για 
τήν πρωτοβουλία τους και καλεϊ τό λαό τής Αίγινας νά στηρίξει με 
τήν συμμετοχή του και τήν άγάπη του τήν προσπάθεια αύτή πού 
συμβάλλει όχι μόνο στήν διατήρηση τής πολιτιστικής μας κληρονο
μιάς, άλλα και προβάλλει τήν σημερινή Αίγινα.

ό Δήμαρχος 
Τρύφων Γκότσης



Ό  Σύλλογος Γυναικών Αίγινας ιδρύθηκε τό έτος 1979 (ύπ. 
άριθμ. 471/74 άπόφ. Πρωτ. Πειραιώς).

Σκοπός του είναι ή πνευματική καλλιέργεια και πολιτιστική ανύ
ψωση τών γυναικών τής Αίγινας, ή ύγεία, μόρφωση και ψυχαγωγία 
τής νεολαίας τής Αίγινας, καθώς και ή βελτίωση τών συνθηκών ζωής 
τής γυναίκας, του παιδιοΰ και τής οίκογένειας.

Τα μέσα πού μετέρχεται ό Σύλλογος για τήν έπιτευξη τών σκο
πών του είναι:

Όργάνωση διαλέξεων, σεμιναρίων, μορφωτικών και καλλιτε
χνικώ ν Εκδηλώσεων, έκθέσεις λαϊκής τέχνης, έκπαιδεύσεις χειροτε
χνίας, κλπ.

Τέλος, δ Σύλλογος δημιούργησε τόχορευτικο συγκρότημα 'ελλη- 
νικών παραδοσιακών χορών, γιά νέους καί νέες, τό όποιο, σύμφωνα 
μ ε άπόψεις είδικών πού τό έχουν έπισκεφθεϊ κατά διαστήματα, εχει 
τΙς δυνατότητες νά έξελιχθεϊσ  ’ ενα άπό τά καλύτερα συγκροτήματα.

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΑΙΓΙΝΑΣ



ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΡΟΣ ΔΙΑΣΩΣΗ ΤΗΣ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗΣ ΜΑΣ 
ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ

Ό  «Σύλλογος πρός διάσωση τής πολιτιστικής μας κληρονο
μιάς και παράδοσης» καταρτίστηκε τό 1988 στήν Αίγινα, ένώ άπό τό 
1990 λειτουργεί ώς σωματείο Αναγνωρισμένο άπό τό Πρωτοδικείο 
Πειραιώς.

Άποτελεϊται άπό μια ομάδα φίλων πού, πρώτα ά π ' δλα, τούς 
συνδέει τό κοινό μεράκι για τή διάσωση τής πολιτιστικής μας κληρο
νομιάς και ό ζήλος για τήν όμαλή συνέχεια τής ελληνικής όρθοδόξου 
παραδόσεώς μας.

Ή  προσπάθεια αύτή ξεκίνησε άπό μια άκαταμάχητη δίψα για 
άντίσταση ένάντια στή συνεχιζόμενη άδιαφορία για τήν τύχη τών 
ελληνικών ήθών και έθίμων, τής έθνικής μας μουσικής και τών 
πολιτιστικών κτισμάτων τής πατρίδας και του νησιοΰ μας ειδικότε
ρα.

Άπ ' τήν άρχή τής δημιουργίας του, οί σκοποί του Συλλόγου 
στράφηκαν πρός δύο κατευθύνσεις. Τήν πρώτη θέση βέβαια κατέχει ή 
διάσωση και άναβίωση τών παραδόσεών μας, τών γνησίων ήθών και 
έθίμων του νησιοΰ καί τής πατρίδος μας. Ήδη, εδώ και τρία χρόνια, 
άναβιώνουμε τό έθιμο τών καλάντων τά Χριστούγεννα, τήν Πρωτο
χρονιά και τό Σάββατο τοΰ Λαζάρου, ένώ φέτος γίνεται τό ξεκίνημα 
γιά τήν άναβίωση τοΰ Χοροΰ τής Λαμπρής.

Ταυτόχρονα μέ αύτό τό σκοπό καταβάλλεται προσπάθεια ώστε 
νά διασωθοΰν τά πολιτιστικά μνημεία τοΰ τόπου μας. Έδώ πρωταρ
χικό στόχο τοΰ Συλόγου άποτελεϊ ή συντήρηση τής Μεσαιωνικής 
Άκροπόλεως τής Αίγινας, τής Παλαιάς Χώρας. Ό  Σύλλογος έξέδω- 

σε φέτος ένα ημερολόγιο τοίχου πού περιλαμβάνει εικόνες άπό τις 
έκκλησίες τής Παλαιάς Χώρας, έγκαινιάζοντας έτσι ένα δύσκολο 
άγώνα γιά τήν διάσωση τών λαμπρών αύτών μνημείων του νησιοΰ 
μας.

Επίσης ό Σύλλογος έχει όργανώσει όρχήστρα καί χορωδία παρ- 
δοσιακής μουσικής γιά τή μελέτη και διάσωση τών δημοτικών τρα-



γουδιών τής πατρίδος μας καί κυρίως τών δημοτικών τραγουδιών 
τής Αίγινας, καθώς και παιδική χορωδία γιά άγόρια καί κορίτσια τοΰ
Δημοτικού Σχολείου. _

Ά πό τόν Απρίλιο θά ξεκινήσει άκόμη ή λειτουργία της Σχολής
τών παραδοσιακών μουσικών όργάνων. δπου θά μπορούν, όσο, έν-
διαφέρονται. νά μυηθοϋν στην τεχνική τών όργανων πού σ υ ν ο δ ό ν
τούς καημούς και τά μεράκια του λαοΰ Ρ0**· ,

Τέλος, ό Σύλλογος ίχει πραγματοποιήσει έκδηλωσεις στην Αίγι
να. στην Ύ δρα καθώς καί στην Αθήνα, στήν θεολογ,κη Σχολή του 
Πανεπιστημίου Αθηνών καί στδ Κέντρο Μικρασιατικών Σ π ουδή .



Ο ΧΟΡΟΣ ΤΗΣ ΛΑΜΠΡΗΣ 
ΙΔΙΑ ΕΝ ΤΗ ΕΝ ΑΙΓΙΝΗ ΠΑΛΑΙΑ ΧΩΡΑ'

Π. Ν. ΗΡΕΙΩΤΟΥ δ.φ.

Οί παλαιότεροι Αίγινήται ήσαν εις άκρον φιλέορτοι, τάς 
πλείστας έορτάς του Εορτολογίου τής Όρθοδόξου Χριστιανικής 
θρησκείας ήμών μετ’ εύλαβείας έτήρουν και προσηκόντως έώρ- 
ταζον και πρός τιμήν πλείστων Α γίω ν είχον ιδρύσει έν τε τή 
πόλει, τή νϋν Παλαια χώρςι καλούμενη, και έν τοΐς άγροΐς πλεΐ- 
στα έξωκκλήσια2. Κατά τάς έορτάς τών 'Αγίων έτελούντο και 
πανηγύρεις καί τά συμπαρομαρτοΰντα ταύταις, εύωχία και χο 
ροί. Και πολλοί μέν χοροί έγίνοντο έν ταΐς πανηγύρεσι τών 
έορτών τών Ά γιων, άλλ’ ό έξοχώτερος, ό μεγαλοπρεπέστερος 
χορός έτελεΐτο κατά τήν Λαμπράν καί δή κατά τήν δευτέραν 
Άνάστασιν ή Αγάπην. Ό  χορός ούτος ήτο διττός, μικρός και 
μεγάλος.

Ό  μικρός μικρός χορός έγίνετο, δπως και κατά τάς
χορός διαφόρους πανηγύρεις και διασκεδάσεις γίνε

ται νυν, είχεν δμως και κάποιον άλλον σκοπόν

1. Παλαιά χώρα ή κατά τό Αίγινητικόν γλωσσικόν Ιδίωμα Παλαια Χώρα, 
τ.ε. παλαιά πόλις, καλείται νΰν οϋτως έν άντιθέσει πρός τήν νΰν νέαν πόλιν. Ή  
πρωτεύουσα τής νήσου ήτο έκ παλαιοτάτων χρόνων, Ενθα καί ή νΰν, άλλ’ ένεκα 
τών συχνών καταστροφών, δς ύφίστατο αΰτη ύπό τών πειρατών, έγκατελείφθη 
καί έκτίσθη νέα ένδοτέρω τής νήσου, ενθα νΰν ή Παλαιά χώρα, ήτις καί πάλιν 
όλίγον κατ* όλίγον έγκατελείφθη, έπανελθόντων τών κατοίκων εις τήν προτέ- 
ραν. Άλλα περί τούτου άλλαχοΰ θά ρηθώσι τά δέοντα, ένταΰθα δέ περί τών 
συνηθειών κλπ. τών κατοίκων έν έκείνη καί έν ταύτη.

2. Έξωκκλήσια έχουσιν ίδρυθή Ιν τε τή Παλαιςι χώρςι καί έν τοΐς άγροΐς 
τής Αϊγίνης τοσαύτα, ώστε εις περιηγητήν άλλοδαπόν, έπισκεφθέντα τήν νήσον 
κατά τήν 18 έκ., νά κάμωσι μεγίστην έντύπωσιν, ήτις τώ διήγειρε σφοδράν 
έπιθυμίαν νά έρωτήση είδότας περί τοϋ ποσοϋ αύτών. Ή  άπάντησις, ήν £λαβεν 
είς τήν έρώτησίν του ταύτην, ήτο, δτι ύπάρχουσιν έξωκκλήσια τοσαϋτα, δσαι 
είνε αί ήμέραι τοϋ ένιαυτοΟ. Καί τοϋτο μέν δέν είνε αληθές, άλλά τό άληθές είνε,

, δτι ύπάρχουσι τοιαΟτα ύπερβολικώς πολλά, ώς δύναταί τις νά βεβαιωθή £κ τε 
τών έτι διασωζομένων καί έκ τών έρειπίων πολλών τοιούτων. Πλεΐστα τοιαΟτα 
διασώζονται έν τή Παλαιφ χώρςι, ’ένθα νϋν ίδρύθη μονή καλογραιών καί έν ή ήτο 
ή 'έδρα τοΟ έκ τής νήσου Ζακύνθου Α γίου  Διονυσίου έπισκόπου τής νήσου 
Αίγίνης.



έκτος του τής τέρψεως, είχε σκοπόν αποκαλυπτικόν. Έάν δήλα 
«ή νέος τις ήρβτο νεάνιδός τίνος, έκαλει αυτήν και συνεχό- 
οευον τούτο δέ ήτο άποκάλυψις τής αμοιβαίας συμπαθείας τών 
νέων καί ήνάγκαζε τούς οικείους των να σπευσωσι να συνδέσω- 

ν αυτούς διά γάμου. Λόγος ά λ λ ο ς  δέν έχωρει δ γάμος εκρ„ε 
κατιΓ πάντα τρόπον νά τελεσθή, διότι άλλως έθεωρειτο βαρεία 
-Ο ·χ Χ,Α τΑννέαν Ληπτέονύπ ΰψιν ένταυθα τα Ελληνικά 
υβρκ ιδι? δ η . .  ούτος έγίνετο έν τή έν τή Παλαι§
έν γενει εθιμ · * . Πλάστα' καί κείμενη έμπροσθεν τοϋ
Χωρ? θεσει, τη .·  ής Ε π ικ α λ ο ύ μ ε ν η ς  Φορηίσσης.αύτόθι ναου τηι, Παναγίας

•Ο μεγάλος χορός, δστις έγίνετο έν μείζονι 
Ό  μεγάλος . κειμένη ένθα ό αύτόθι ναός τοΟ Ά -
χ0ρ6ς νίου Σταυρού", έγίνετο ώς έξης. Προκειμένου

? -ΛίττΓτη Λ έν τη Πλάστα τελούμενος καί 
νά τελεσθή ούτος, ιεκ αετέβαινον και συνηθροίζοντοόλοι οί αύτόθι χορευοντες α ιμ η  μετεΡ ^  ά „
έν Τή πρό ΤΟ0 ναου Αγιου Ι τ α υ ρ ^  ^  ̂ (έγκύκλιος)
ολοι άνεξαιρέτως του X Ρ ^  έγίνεΤΟ τόσον εύρύς, ώστε ό 
άνευ χορηγού, ό δε £  μεγάλος, εύρίσκετο έν τφ  κέντρω
ν α ό ς ,  οστις β  τούτφ έτηρείτο ή έξης ταξις ώς προς
τοϋ κυκλου. ε ν  τιρ χ  πρώτοι έπιάνοντο οι γέροντες,
τήν τοποθέτησιν των χορ  · ^  ο ί δγγαμοι Καί πάλιν
είτα οί έν γένει ύγαμ0' “  έν τός ον έξ άνδρών. Ώ ς  προς τάς
γέροντες, οϋτως απετελει θ · 8ς α; νεάνιδες, είτα αί
γυναίκας πρώται έπιανοντο α ΥΡ^  ̂ ο „τω δέ άπετελεϊτ0
έγγαμοι γυναίκες και «Α ος τόξων έρχομένων

3. Πλάστα είνε μικρά  λιθόστρωτος πλατεία, ήτις έχρησίμευεν ώς τόπος 
συνελεύσεως τών προεστώτων τής νήσου, ώς άγορά, Γοιυπι, δθεν καί τό έπώνυ- 
μον Φορίτισσα τό άποδοθέν είς τήν Παναγίαν.

4. Έ κ  τοΟ τόπου ένθα έγίνοντο οί χοροί οί αύτόθι κατοικοΰντες διέκρινον 
τους δύο χορούς λέγοντες ό χορός ’ς τήμ Πλάστα, έννοοϋντες τον μικρόν, ό χορός 
’ς τό Σταυρό, έννοοϋντες τον μεγάλον χορόν. Ή μεΐς διακρίνομεν άπό τών άλλων

έν γένει χορών λέγοντες ό ρορός τής Παλαιός χώρας, έννοΰντες τόν μεγάλον 
μόνον χορόν, διότι αύτός έχει τό ένδιαφέρον, δπως λέγομεν και τραγούδια τής 
Παλαιός χώρας, έννοΰντες τά τηροΟντα τό γνήσιον Α ίγινητικόν γλωσσικόν ίδίω- 

< μα. Δεν  είνε ανάγκη νά εΐπω, δτι οί τοιαΟτα νύν μεταχειριζόμενοι μετέτρεψαν είς ■ 
; τόν νυν κρατούν Ιδίωμα, ώς ευκόλως έννούμενον.



τό διατί τοΰτο οϋτως έγίνετο; Είνε πιστεύω γνωστά τά παλαιά 
άγνά Ελληνικά ’έθιμα.

Τά μουσικά ΕΙζ τ^ν χορόν τούτον δέν έθεωροΰντο άπαραί-
όργανα τητα μουσικά ΰργανα, δσα έν χρήσει έν Αίγίνη

ήσαν, τό βιολί καί λαούτο, ή ώς οί Αίγινήται 
προφέρουσι διολι καί λαβοΰτο, άπ'αραίτητος δμως ήτο ό άοιδός 
(τραγουδιστής) μέ τό ντέφι του. "Αν τυχόν παρευρίσκοντο έκεϊ 
τοιούτοι όργανοπαΐκται καί ή πλειοψηφίατών χορευτών τό άπή- 
τει, έτοποθετούντο μετά τοΰ άοιδού έν τω μέσω τοΰ κύκλου.

Τά Ό ταν είχον πλέον δλοι συναθροισθή έν τή
τραγούδια πλατεία, ό άοιδός κρούων τό ντέφι του έδιδε τό

σύνθημα νά πιασθώσιν εις τόν χορόν και ήδε ή 
μάλλον έρραψωδει πρώτον τό έξης τραγούδιον:

Καί χορός έν τοΐς ούρανοΐς

Τσαι ’ς τούς ουρανούς απάνω 
γίνεται χορός μεγάλος, 
γίνεται χορός τσάι σκόλη 
τσαι χορεύουν οί Άποστόλοι.

5 Ό  Θωμάς παίζει τή λύρα,
Γιάκωβος τήν ψαλιτήρα' 
σούρν’ ό Πέτρος τόν Ανδρείο, 
ό Ματθιός τό Ζαχαρίο.

καί είτα τά έπόμενα τραγούδια:

Ζητείται και θεία βοήθεια 
εις έκπλήρωσιν επιθυμίας.

"Άρχιτσε, καρδιά τσαι γλώσσα, 
σούντουχε τσαι σύ καμπόσα.
Τό λοιπόν τσαι σύ, Θεέ μου, 
κάνε τσαι βοήθητσέ μου'

5 φώτισέ το τό πουλί μου, 
τή ζωή τ σ '  απαντοχή μου, 
νά με λυπηθή τ σ ' έμένα, 
πού εϊμ ’ όρφανό * ’ς τά ξένα.



Τά έξ αγάπης παθήματα

"Οσοι τό χορό κρατείτε, 
φηκραστήτέ μου να ζήτε, 
νά σας πώ τσαι νά σας ψάλω 
άπό τούς δασκάλους κάλλιο- 

5 νά σας πώ τά γινόμενα 
τσαι τά προεπερασμένα, 
τσεΐνα πού 'χω παθημένα 
νά σας πώ γιά την αγάπη, 
πού παθα πολλά γιά δαύτη- 

10 νά σας πώ γιά μία κόρη, 
πράσινο φουστάνι έφόρει.
Άπόντας την άγάπηκα, 
σάν τον άράπ ' έμαύρικα· 
ή πολλή της ή άγάπη 

15 έρρηξέ με  'ς τό κρεββάτι, 
τσαι πολλούς γιατρούς έφερα 
μ έ σ ' άπό την Έγγλητέρα, 
γιά νά ίδοδνε την άστένεια, 
πού παθα, κόρη, γιά σένα.

20 Κανείς γιατρός δεν ήμπορεΐ 
την άρρωστιά μου ν ' την εύρή. 
Μά νας γιατρός βασιλικός 
έχτές έπέρατσ ' άπό δώ, 
γίνη 'ς  τόμ πόνο μου γιατρός.

25 «Τί εϊνε σένα ή άρρωστιά σου; 
μιά μορφή ’ς τή γειτονιά σου’ 
τ σ ' &ν δέμ προβάλη ν ' την Ιδης, 
άδικα θέ λά χαθής.»
Νά την πού ρ χ ε τ ' άπό πέρα 

30 με τή ζουρμπετιά 'ς  τά χέρια.

Ό  παλαιός περιηγητής.

Τ σ ' ά φ ’ τήμ Πόλη κατεβαίνω 
’ς τοΰ Μπεζήρ-Ταρσή διαβαίνω.
Τ  τοϋ Μπεζήρ-Ταρσή τά μέρη 
έκαμ’ ενα καλοτσαίρι,

5 είδα σπίτια τσαι σαράγια



τσαι αύλαΐς με σουντριβάνια, 
κάΟουνται μέσα τσουράδες 
κοριτσάκια τσαί νουφάδες.
Μά βρα τ σ ’ ένα γεροντάτσι 

10 τσαι δϊμ πίνει τό κρασάτοι, 
τό γλυκό κρασί δέ πίνει 
τσα} τό μπρούσκο δεν τ ’ άψίνεν 
μά χει πέντε δεχατέραις, 
ασπραις σαν ταϊς πελιστέραις,

15 δντες στολιστούν τσ ’ άλλάξουν, 
πού χουν μάτι άς τοΐς λογιάζουν.
Ή  μιά τσεντάει τ σ ’ άλ?.η φαίνει 
τσ ’ ή άλλη τά μασούρια βαίνει, 
μά ή μιά δουλειά δέμ πιάνει,

20 μόνε τά τραούδια βγάζει.

Αϊτησις άδειας εκλογής.

Κορικατσα τοϋ τσαιροΰ σας 
νά με βάνετε ’ς τό νοϋ σας, 
νά με βάνετε ’ς τή μέση, 
νά διαλέξ ’ όποια μ ’ άρέση.

5 Νά φιλήτσω τή Μαρία 
πού χει τά ξανθά μαλλία, 
νά φιλήτσω τή Σταθούλλα 
πού χει τά φλουριά κόυμούλια, 
νά φιλήτσω τήν Έρήνη,

10 πού τσονμάται ’ς τό τσουλίμι.

Έκ τοϋ χρόνου τοϋ μακροΰ ή μικροϋ τής διαρκείας τής 
τοποθετήσεως τών χορευτών έξηρτατο ή Ραψωδία δλων ή τινων 
τών τραγουδίων τούτων. Ή  τακτοποίησις τών χορευτών έγίνετο 
ύπ’ άνδρών και γυναικών, ειδημόνων τών τοΰ χοροϋ, έκαστου 
τακτοποιοϋντος τούς τοϋ φύλου του. Όταν δέ πλέον έτελείωνεν 
ή έργασία αϋτη καί έπρόκειτο ν ’ άρχίσωσι τόν χορόν, ό έκεϊ 
παρευρισκόμενος ίερεύς, δστις προηγουμένως είχε τελέσει έν τφ 
ναω παν δ,τι ή έκκλησία όρίζει νά τελήται κατά τήν ήμέραν 
ταύτην, έξήρχετο πρό τής θύρας τοϋ ναοϋ καί Εψαλλε τό «Χρι
στός άνέστη», μεθ’ δ άμέρως ό άοιδός ήρχετο φδων £ν έκ τών



υπολοίπων τραγουδίων5, οί δέ χορευταί έχόρευον συμφώνως 
πρός τόν ήχον6 αύτών έπαναλαμβάνοντες καί αύτοί ταΰτα.

Ό  χορός ούτος ήρχιζεν, ώς ειπομεν, την Ααμπράν καί διήρ- 
κει τελούμενος κατά τάς δύο μετ’ αύτήν ημέρας, ήμέρας άργίας, 
και κατά πασαν Πέμπτην των μετ αυτήν τριών έ βδομάδων7, 
κατά τήν κατ' αυτόν τόν χρόνον παρεμπίπτουσαν εορτήν τής 
Ζωοδόχου Πηγής καί κατά τάς κατ’ αύτάς Κυριακάς μέχρι τής 
εορτής τοΟ 'Αγίου Γεωργίου, άν ή Λαμπρά ήτο πρώιμος, άλλως 
μέχρι τής τρίτης καί τελευταίας Πέμπτης. Ευθύς μετά τήν λήξιν 
τοΟ χοροΟ ό άοιδος έγνωστοποιει τον χρονον της λήξεως της 
χορευτικής ταύτης περιόδου, διότι τοιαύτη τις πως εϊνε, φωνων 
τό τήρημα τοΟ χορον ή άπλώς τό τήρημα τοϋ Αγίου Γεωργίου! αν 
τότε συνέπιπτεν, ή τήν τρίτη Πέφτη! άν τότε. Τήρημα δέ ή λέξις 
σημαίνει τέρμα.

Εις τόν χορόν τούτον έλάμβανον μέρος ολοι ανεξαιρέτως οί

5. Έκ* τών έκτεταμένων τραγουδίων ό άοιδός ήδε τμήματα, διότι έφιλοτιμεΐ- 
το ΰσον τό δυνατόν πολλά τραγούδια νά <?ση, διά νά έπιδειχθή, διά νά άκούση 
έπαίνους κ*αί έγκώμια, ώς πολλά γνωρίζων καί διά νά γεμίση τήν τσέπην του 
λιανά. Είχε θαυμαστήν έπιτηδειότητα νά τεμαχίζη τό τραγούδιον, νά συναρμόζη 
τά τμήματά του καί νά μή διακρίνηται ή πράξίς του. Εις τούτο δέ φυσικά έβοήθει 
αύτόν πολύ καί ή άγνοια τοϋ τραγουδίου ύπό τών πλείστων χορευτών.

6. Τά τραγούδια ταύτα έχουσιν Γδιόν τινα ήχον κατάλληλον είς χορόν καί μέ 
τόν ήχον τούτον έτραγουδούντο μόνον κατά τήν περίστασιν ταύτην, είς πάσαν 
δ ’ άλλην, έάν τις έτραγούδει μέ τούτον, άμέσως ήκουε' μά τί. Λαμπρή μας έφερες; 
Κατά τόν έν τή έορτή τού Ά γιου Γ εωργίου γινόμενον χορόν πρώτον τραγού
διον, δ ώφειλε νά τραγουδήσει ό άοιδός, ήτο τό: «ΤοΟ Α γίου  Γεωργίου τό 
θαύμα»*.

7. Τάς τρείς Πέμπτας τών τριών μετά τήν Λαμπράν έβδομάδων τηροϋσιν οί 
Αίγινήται ώς έορτάς καί συνεπώς ούδεμιάς έργασίας ίδίςι έν τοΐς άμπελώσιν 
έπιλαμβάνονται. ΤοιοΟτο ποιούσα έκ φόβου μή άλλως προσβληθώσιν αί άμπε
λοι άφ ' τό σκαθάρι ή άσκαθάρι. ΤοΟτο δέ είνε μικρός κάνθαρος έπιπίπτων έν 
μεγάλφ  πλήθει είς τάς άμπέλους καί κατατρώγων τά πρόσφατα τρυφερά φύλλα 
καί τούς τρυφερούς βλαστούς τοΟ κλήματος ώς καί τάς νεωστί σχηματισθείσας 
0άγας τής σταφυλής. Έρωτήσας πότε, πώς και ύπό τίνος καθιερώθη τούτο, 
Ελαβον τήν άπάντησιν: Ιτσι τό ηΰραμε, δπερ δηλοΐ δτι εϊνε παναρχαία συνήθεια, 
ήτις δμως ήρχισεν όλίγον κατ’ όλίγον καταργουμένη. Έ πί τή εύκαιρί<? ταύτη 
άναφέρω, δτι κατά τάς τρίτας ταύτας Πέμπτος νερόν άπό πηγήν ή φρέαρ δέν 
φέρουσιν είς τήν οίκίαν ούτε σαρώνουσι ταύτην, άλλα ταΟτα πρέπει νά γίνωσι 
τήν προηγουμένην ήμέραν. Τούτο φυλάνι γιά τούς σκλιπώνους. Έ σ τι δέ οκλίπα>- 
ναζ (κνίψ) μικρός μύρμηξ έπιπίπτων παμπληθής καί κατατρώγων σύκα, μέλι καί 
έν γένει γλυκίσματα καί άρτους.



Κάτοικοι τής πολίχνης, τοΟτο δέ λένω ο" 
τήν τότε κοινωνικήν κατάστασιν · ωςλαμβάνωνύπ*Λ, 
χ2ντοι καί δλλο. ^ ο ο Α η ο ^ Ι ^ Ι Ι  * Ρ ° « ^ ς  Γ  
«ο, τοΟ λαοΟ, πτωχοί, έργατ,κοί κ.τ. σ υ " * *  κοινωνία, ανθρ^' 
τως του χοροΟ και συνεχόρευον, ήΤΟ ^  χορόςδημο

Αί Τό θέαμα τοΟ χοροΟ Λτο ττγ> ·
ένδυμασίαι πεστατον, γραφιΚώτατ κ^?™ατι ^εΥαλοπρε-

λει ή μεγίστη εύούτπΓ I  ^  ζ τοϋτο συνετέ
καί αί των χορευάντων ένδυμασίαι, ού σ μ ^ ί . ^  ™  χορο0 
σια, έν γ, έτελειτο. Των χορευόντων οί τ ^ ,  κοί * ™ποθε- 
γένει άνδρες, άλλοι έφερον τσουμηέδια I ; *νωτέΡ“? τάξεως έν 
καις, ών τινες μετάξινος*, ιδία χρώ ματοΛ  „ φ η Ί>ούλαις βρά.  
έκάλουν ',αΛβάρ,α, χρώμαιος & ° Μ  Η
νου. Επ. της κεφαλής εφερον φέσ,α Ί  Ραθέος κυα.
ντας, ά τινες έφορους όρθια, ώς παππά £αλ» Μ!  μεταξίνας ψού. 
ατά  Οί τοΐς φουφούλα,ς βράκαις φέρονΊεζ ^ αυ^  « -λοι τσαΚΙ- 
δέν υστερουν δέ εις τοΟτο καί οί τούς τ α Ζ ^ Τ °  Κ° ^ ύ^ α, 
πενεστεροι εφερον μόνον φ ο υ φ ο ύ λ α Λ η Γ  „ ? φέΡ°ντες. Οί
νουργεΐς. Έ ξ  αύτών έλειπε μέν ή π ο λ υ τ έ λ ^ ^  βθ|ίΡα« Ρ * ς  και- 
ευπρέπεια. Λει<*. παριστατο δμως ή

&υ 'ΚΑί δέ γυναίκες τής όπωσδήποτε άνωτέρας τάξεως, άλλαι μέν 
"ιοερον έπανωφόρια, τσουμπέδες, έκ βελούδου χρωματιστού μέ 
νρυσας παρυφάς, πιραζέι5ες, άλλαι δέ κοντογούνι, έκ βελούδου ή 
έξ έρέας μέ πολλά χάρτζα, κοσμήματα μετάξινα ή χρυσά. Έσθή- 
τα, φουστάνι, δ’ έφερον μετάξινον άπλοϋν ή χρυσούφαντον, περί 
δέ τήν μέσην ζώνην μεταξίνην ή χρυσοΰφαντον, συνδεομένην 
διά δύο πορπών χρυσών ή έπιχρύσων ή άργυρών διαλίθων, σχή
ματος στρογγύλου ή έν εΐδει καρδίςις. Έκ τών πορπών έκρέμα- 
ντο άλυσίδια πολλά φέροντα κόσμημά τι. Τοιαύτας ζώνας φέ- 
ρουσι νύν οί έπίσκοποι άνευ άλυσιδίων, νομίζω. Ύποκάμισον 
εφερον μετάξινον άραχνοϋφές μέ μπιμπίλαν, είδος δαντέλας,

8. Διά τήν Ιστορίαν τής φουφούλας βράκας έν ΑΙγίνη σημειώ, δτι αί μετάξι
νοι καί αί έξ έρυθροΟ χρώματος έν γένει κατηργήθησαν εύθύς μετά τήν άπελευθέ- 
ρωσιν τής Ελλάδος. Ήδη τό Ενδυμα τοϋτο σχεδόν καθολοκληρίαν έξέλιπε. 
Πρώτος ένδυθείς κατά τόν σημερινόν εύρωπαϊκόν τρόπον, ή ώς λέγουσιν Ινταύ- 
θα ένδυθείς στ^νά ή φράγκικα, ήτο ό έμός πατήρ.



έστολισμένον, ήτις διεφαίνετο ιτερΐ τόν τράχηλον και τό στή
θος, δ έκάλυπτον μέ τό πεστεμάλή.

ΈπΙ τής κεφαλής έφερον μικρόν έρυθρόν φέσιον, ντάλ-φε- 
σάκι καλούμενον, άν καλώς έχω σημειώσει, δ περιέδεον διά με
τάξινου μανδηλίου και έπ* αΰτοΟ μετά μεγίστης χάριτος περιέ
δεον τούς μακρούς πλοκάμους, πλεξίδας ή πλεξούδας, τής κόμης, 
όπως έσυνήθιζον τότε νά πλέκωσι ταύτην καί άνωθεν τοϋ φεσίου 
έθετον τόν τζεβρέν ή μπόλιαν, μανδήλιον μετάξινον κεντητόν 
άπλώς ή χρυσοκέντητον. Υποδήματα έφερον κουντούρας έκ βε
λούδου, ίδίςι έρυθροϋ, ή έξ έρέας χρυσοκεντήτους. Χρυσά κο
σμήματα έσυνήθιζον νά φέρωσι σκουλαρίκια ή σκωλαρίκια (ένώ- 
τια), γκόλφια (έγκόλπια), μπελεντζίκια (βραχιόλια, ψέλια), γιορ
ντάνια (περιδέραια), δαχτυλίδια έν άφθονία. Τά κοράσια τής άνω- 
τέρας τάξεως μόνον τόν τσουμπέν δέν έφερον, τόν δ ’ άλλον 
ίματισμόν σχεδόν δμόιον, ώς άνωτέρω περιεγράφη. Έ πι τής 
κεφαλής ή έφερον τό φεσάκι ή άνευ αύτοϋ έρριπτον 'έν μανδή- 
λιον έπί τής κεφαλής, ού τά άκρα έκρέμαντο έπι τοϋ στήθους, ή 
άφινον τοϋτο καί έπιπτεν έπι τοϋ τραχήλου καί τά άκρα του έπι 
τοϋ στήθους ή ουδέ τοϋτο. Ή  κόμη έπλέκετο είς δύο πλοκάμους 
καί έκρέματο  όπισθεν. Αί ένδυμασίαι τών γυναικών τής κατωτέ- 
ρας τάξεως ήσαν ούχί πολυτελείς ώς αί τών τής άνωτέρας. Έ κ  
τούτων έλειπεν ό τσουμπές, έλειπε τό βελοϋδον, τά χρυσοκέντη
τα, ό άφθονος χρυσοϋς κόσμος, άλλά τό έξ έρέας κοντογούνι, τό 
μαλλίον, ό βάμβαξ, κάπου κάπου και μέταξα, ό άργυρος καί 
όλίγος χρυσός δέν έλειπον, ώς καί ή φιλοτιμία νά παρουσιασθώ- 
σιν εύπρόσωποι είς τόν χορόν καί νά παρουσιάζωνται έν γένει 
ταΐς καλαΐς ήμέραις τοιαϋται.

Εκτός τούτου, τών Ρυθμικών κινήσεων τών όρχουμένων, 
τής ίύδής, τόν θεώμενον έτερπεν άκουόμενος καί εϋρυθμός τις 
κρότος, δν έποίουν τά έκ τών ζωνών τών γυναικών κρεμάμενα 
άλυσίδια συγκρουόμενα προς άλληλα καί αί κουντοϋραι αύτών, 
πλήττουσαι τό έδαφος κατά τήν δρχησιν καί ώς έκ τής κατα
σκευής των έλαφρώς καί τόν πόδα. Ό  χορός διήρκει μέχρι τής 
δύσεως τοϋ ή λ ίου.

Τό έθος τοϋτο τοϋ χοροϋ διετηρήθη καί μετά τήν μετοίκη- 
σιν τών κατοίκων είς τήν σημερινήν πόλιν. Ό  χορός έν ταύτη

9. Πεστεμάλι ήτο τετράγωνον τεμάχιον υφάσματος μετάξινου ή μή, κεντημέ
νου άπλώς τ) χρυσοκέντητου.



• χο δπως καν έν τή Παλαιφ χώρ$, καν έτελεϊτο έν πλατείς 
&Ύΐν£'νη πρός Β. τοΟ ναού τής Μητροπόλεως καί έγγύς αύτού ή 
κειμε σ*υνοιΚ^  τής πόλεως Βάρδιςι καν έξηκολούθησε νά γίνηταν 

τθ0 £χους 1863, δτε πλέον καί έπαυσεν. *Η άφορμή τής 
μέχΡΙ πής τ°υ προήλθεν έξ άτόπων, ά προεκλήθησαν έκ ξένων 
? ΐαΚ°δυσάντων είς τόν χορόν καν έξ άνοικείου συμπεριφοράς 
ύπ- 10ότε δημάρχου πρός τούς χορεύοντας. Έ π ’ έσχάτων τών 
τ0°  Τ_ ^πεχείρησάν τννες νά έπανασυστήσωσι τόν χορόν τού- 
ήμερων ^  κ6πον των καν αί προσπάθειαν των άπέβησαν φρού- 
τον* το0το έπνχενρήσαντες δέν έλαβον ύπ’ δψνν τήν σημερν- 
δ° 1 -οινωννκήν κατάστασιν καν συνθήκας. “Αλλοι κανρον, άλλα
νήν κοι υδοηοχιτισμός έρριζώθη καί ένταΰβα. τά <5έ Εργα του ήθη· ψ

μεγάλα. ^  έθιμα και έν γένεν ή  κοννωνική κατάστασις τών
'κων τής Παλαιάς χώρας περνγράφονταν ύπό τών γερόντων 

κατοικ άτων χρωμ^των καί έξανρονταν συγκρννόμενα πρός
δΐα^ ν  κρατούντα είς ϋψνστον βαθμόν. Ό  δέ χορός ούτος, δστις 
τα ηον καλείται χορός τής Λαμπρής τής Παλαιάς χώρας ή  χορός 

Παλαιάς χώρας, έκθειάζεταν καί ον περί αύτού ένθουσνωδώς 
_νΧες κλείουσι τήν όμιλναν των δνά τού δίστιχου τούδε:

Τής Παλαιάς χώρας ό χορός ήταν γλυκός σάν μέλι.
Γιατί τόν έχορεύανε κορίτσια σάν άγγελοί.
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